עיקרון לה שטלייה

כל הפרעה פיזיקלית או כימית במערכת הנמצאת בשיווי משקל תגרור במערכת תהליך המתנגד להפרעה זו.

מערכת בה מתרחשת ריאקציה הפיכה, המצוינת על ידי צמד חיצים מנוגדים, היא במצב של שיווי משקל. שיווי המשקל הוא דינמי. כלומר, גם לאחר שהושג שיווי משקל, נמשכים חילופי המולקולות בין הפאזות, אלא שאין ביטוי כמותי לשינויים החלים במערכת וכלפי חוץ נראה כאילו הכל עומד במקומו.

דוגמאות לעיקרון לה שטלייה:

מיהול תמיסה של אלקטרוליט חלש גורר הגדלת דרגת ההתפרקות (הדיסוציאציה) שלו ליונים.

אם נסלק אחד החומרים מתוך מערכת כימית הנמצאת בשיווי משקל, תגבר בה על ידי כך הריאקציה המביאה לידי היווצרותו של החומר המסולק. לדוגמא: ריאקציה שבה נוצר משקע קשה-תמס, או גז בלתי מסיס בתמיסה, תתפתח עד תום.
